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Л9 Типовая инструкция по охране труда

при проведении погрузочно-разгрузочных и складских работ

(утв. пост. Министерства труда и социальной защиты РБ от 26.01.2018 № 10)

Л50 Межотраслевые общие правила по охране труда при 

проведении погрузочно-разгрузочных работ

(утв. пост. Министерства труда и социальной защиты РБ от 26.01.2018 № 12)

Л43 Постановление Министерства здравоохранения РБ от 13.10.2010  №133

"Об установлении предельных норм подъема и перемещения тяжестей

женщинами вручную"

N1    (Л9 п.2 Л50 п.13)

   Кто допускается к выполнению погрузочно-разгрузочных работ?

Варианты ответа:

   1. Лица, прошедшие в установленном законодательством порядке

медицинский осмотр, а также обучение, инструктаж, стажировку

и проверку знаний по вопросам охраны труда.

   2. Лица, не моложе 18 лет, которые по состоянию здоровья могут поднимать

тяжести весом до  50 кг.

   3. Лица со средним техническим образованием, прошедшие медицинское

освидетельствование и имеющие общий стаж работы не менее трех лет.

   4. Все лица, желающие участвовать в погрузочно-разгрузочных работах.

N2    (Л50 п.11, п.12)

   Кто обеспечивает организацию и безопасность труда при проведении

погрузочно-разгрузочных работ?

Варианты ответа:

   1. Должностное лицо, ответственное за безопасное проведение

погрузочно-разгрузочных работ, назначенное приказом.

   2. Любой главный специалист организации.

   3. Водитель транспортного средства при его загрузке.

   4. Специалист по охране труда.

N3    (Л9 п.19 Л50 п.15, 16)

   Какие требования предъявляются к погрузочно-разгрузочным площадкам?

Варианты ответа:

   1. Все требования, указанные в других вариантах ответа.

   2. Они должны иметь твердое основание.

   3. Они должны обеспечивать устойчивость подъемно-транспортного

 оборудования, складируемых материалов и транспортных средств.

   4. Они должны иметь уклон не более 5 °.
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N4    (Л50 п.26)

   Какие требования предъявляются в зимнее время к площадкам для

погрузочно-разгрузочных работ и подходам к ним?

Варианты ответа:

   1. Они должны быть очищены от снега и льда и посыпаны песком,

шлаком или другими противоскользящими материалами.

   2. Края площадок и подходов должны быть отмечены шестами для

удобства определения зоны уборки снега.

   3. Они должны быть снабжены временными схемами движения

транспорта, составленными с учетом занесенных снегом территорий.

   4. Все требования, указанные в других вариантах ответа.

N5    (Л9 п.27 Л50 п.27)

   В каком из указанных в вариантах ответа мест запрещается производить

погрузочно-разгрузочные работы?

Варианты ответа:

   1. Во всех местах, указанных в других вариантах ответа.

   2. На пути движения транспортных средств.

   3. В местах переходов.

   4. В местах переездов.

N6    (Л9 п.8)

   Что делать работающему,  занятому на погрузочно-разгрузочных работах

(перемещении грузов), в случае возникновения непосредственной опасности

для его жизни и здоровья?

Варианты ответа:

   1. Отказаться от выполнения погрузочно-разгрузочных и складских работ.

   2. Продолжать работу и не задавать вопросов.

   3. Записать вопрос в блокнот для обсуждения на очередной планерке.

   4. Приостановить работу и повторно изучить инструкцию по охране труда.

N7    (Л9 п.7)

   К каком объеме работающие, выполняющие погрузочно-разгрузочные и

складские работы, должны  быть обеспечены средствами индивидуальной защиты?

Варианты ответа:

   1. В объеме, предусмотренном типовыми отраслевыми нормами для

соответствующей профессии или должности и дополнительно от падения с высоты,

от воздействия пыли, от механических воздействий, от повышенного шума.

   2. В объеме, определяемом личными потребностями.

   3. В объеме, определяемом финансовыми возможностями предприятия.

   4. В объеме, определяемом профсоюзным комитетом.

N8    (Л9 п. 4)

   Что входит в обязанности работающего, выполняющего

погрузочно-разгрузочные и складские работы?

Варианты ответа:

   1. Все, что указано в других вариантах ответа.

   2. Соблюдать правила внутреннего трудового распорядка,

требования по охране труда.

   3. Заботиться о личной безопасности, личном здоровье, а также о безопасности

окружающих.

   4. Немедленно сообщать работодателю о любой ситуации, угрожающей жизни

или  здоровью работающих и окружающих.
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N9    (Л9 п.п.11,12,55)

   Что должны делать работающие,  занятые на погрузочно-разгрузочных

и складских работах?

Варианты ответа:

   1. Все, что указано в других вариантах ответа.

   2. Знать местонахождение и уметь пользоваться  первичными средствами

пожаротушения. Не пользоваться на территории складов открытым огнем.

Курить только в отведенных местах.

   3. Не загромождать подступы и подходы к противопожарному инвентарю,

огнетушителям, гидрантам и запасным выходам из подсобных помещений и

складов.

   4. Погрузку и выгрузку баллонов со сжатым и сжиженным  газом,  емкостей  с

едкими и  ядовитыми  веществами  производить  по возможности

механизированным способом и в специальных контейнерах.

N10   (Л9 п.11 Л50 п.17, 31)

Что не допускается при проведении погрузочно-разгрузочных работ?

Варианты ответа:

   1. Все, что указано в других вариантах ответа.

   2. Появление на работе работающих в состоянии алкогольного, наркотического

или токсического опьянения, а также распитие спиртных напитков, употребление

наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, токсических веществ в

рабочее время или по месту работы.

   3. Применять неисправные, не соответствующие по грузоподъемности и характеру

груза подъемно-транспортное оборудование, средства механизации,

приспособления для грузоподъемных операций, инструмент.

   4. Размещать грузы в проходах и проездах.

N11   (Л50 п.86)

  Груз, какой массы при проведение погрузочно-разгрузочных работ вручную,

при соблюдении предельно допустимых норм разового подъема тяжестей,

допускается перемещать работающим (мужчинам)?

Варианты ответа:

   1. Не более 50 кг.

   2. Не более 35 кг.

   3. 80 кг.

   4. Не более 20 кг.

N12   (Л50 п.39)

   Начиная с какого расстояния перемещение грузов в технологическом процессе

должно быть механизировано?

Варианты ответа:

   1. Более 25 м.

   2. Более 50 м.

   3. Более 100 м.

   4. Более 10 м.



- 4 -

N13   (Л50 п.98)

   Допускается ли загромождать пустой тарой территорию склада?

Варианты ответа:

   1. Не допускается.

   2. Допускается при обеспечении противопожарных разрывов, проходов

и проездов.

   3. Допускается на непродолжительное время - на несколько суток.

   4. Допускается, если тара изготовлена из негорючих материалов и

очищена и нейтрализована от горючих и других опасных веществ.

N14   (Л9 п.12)

   Что необходимо сделать перед выполнением погрузочно-разгрузочных

и складских работ?

Варианты ответа:

   1. Все, что указано в других вариантах ответа.

   2. Осмотреть место проведения погрузочно-разгрузочных работ, при

необходимости убрать посторонние предметы и освободить проходы и проезды.

   3. При применении электрической тали проверить исправность действия

тормоза и концевого выключателя механизма ограничителя подъема груза.

   4. Убедиться в достаточном освещении рабочего места.

N15   (Л9 п.п.29)

   Где работникам склада и посторонним лицам не допускается находиться

при проведении погрузочно-разгрузочных работ?

Варианты ответа:

   1. Во всех местах, указанных в других вариантах ответа.

   2. В зоне маневрирования транспортных средств.

   3. В зоне, в которой перемещается груз по наклонной плоскости, и перед

перекатываемым грузом.

   4. На грузе, перемещаемом подъемно-транспортным оборудованием.

N16   (Л9 п.55)

   Что необходимо сделать при аварии в процессе погрузочно-разгрузочных и

складских работ?

Варианты ответа:

   1. Принять меры по предотвращению развития аварийной ситуации и воздействия

травмирующих факторов на других лиц, вызову аварийно-спасательных служб,

подразделения по чрезвычайным ситуациям (при необходимости).

   2. Найти должностное лицо организации и действовать по его указаниям.

   3. Немедленно покинуть место аварии.

   4. Немедленно покинуть место аварии. Из безопасного места вызвать

аварийные спецслужбы и доложить лицу, ответственному за безопасное

производство погрузочно-разгрузочных работ.
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N17   (Л9 п. 56)

   Что делать при несчастном случае во время погрузочно-разгрузочных работ?

Варианты ответа:

   1. Быстро принять меры по предотвращению воздействия на потерпевшего

травмирующих факторов. Немедленно сообщить о происшествии работодателю.

Оказывать содействие работодателю в принятии мер по оказанию необходимой

помощи потерпевшему и доставке его в организацию здравоохранения

   2. Немедленно известить нанимателя и действовать по его указаниям.

   3. Немедленно вызвать медицинского работника (скорую медицинскую

помощь). Известить нанимателя. Не трогать потерпевшего до прибытия врача.

   4. Предложить потерпевшему оформить несчастный случай как бытовой.

При согласии - отправить его домой.  При несогласии - вызвать

медицинскую помощь и немедленно приступить к определению степени

виновности потерпевшего в несчастном случае.

N18   (Л9 п. 55)

   Что необходимо делать при авариях и несчастных случаях

на производстве?

Варианты ответа:

   1. Все, что указано в других вариантах ответа.

   2. Немедленно отключить источник, вызвавший аварийную ситуацию,

прекратить все работы, не связанные с ликвидацией аварии.

   3. Принять меры по предотвращению развития аварийной ситуации и

воздействия травмирующих факторов на других лиц, вызову

аварийно-спасательных служб, подразделения по чрезвычайным ситуациям

(при необходимости).

   4. Обеспечить вывод работающих из опасной зоны, если есть опасность для их

здоровья и жизни, сообщить о случившемся непосредственному руководителю.

N19   (Л9 п. 29)

   В каких случаях, по окончании погрузочно-разгрузочных работ, разрешается

оставлять груз в подвешенном состоянии?

Варианты ответа:

   1. Это не разрешается делать, ни в каких случаях.

   2. В случаях, когда на территорию (в помещение) с подвешенным грузом

 исключается доступ людей.

   3. В случаях, когда это - единственный способ избежать хищения груза.

   4. В случаях, когда масса груза не превышает 100 кг.

N20   (Л50 п. 103)

   Допускается ли укладка грузов вплотную к стенам зданий, колоннам,

оборудованию, столбам, деревьям, штабель к штабелю?

Варианты ответа:

   1. Не допускается.

   2. Допускается без ограничений.

   3. Допускается только в один ряд.

   4. Допускается только в два ряда.
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N21   (Л50 п.57)

   В какой последовательности должна производиться загрузка-разгрузка

кузова автомобиля (прицепа)?

Варианты ответа:

   1. Загрузка от кабины к заднему борту, разгрузка -

в обратном порядке.

   2. Загрузка от заднего борта к кабине, разгрузка -

в обратном порядке.

   3. При загрузке сначала тяжелые грузы, затем легкие.

При разгрузке - в обратном порядке.

   4. Сначала укладываются грузы вдоль левого борта, затем от кабины

 к заднему борту вдоль правого борта, разгрузка - в обратном порядке.

N22   (Л50 п.56)

   Каким способом должно быть предотвращено непреднамеренное перемещение

автомобиля во время его погрузки (разгрузки)?

Варианты ответа:

   1. При помощи противооткатных устройств.

   2. Включением низшей передней передачи.

   3. Включением задней передачи.

   4. Любым из способов, указанных в других вариантах ответа.

N23   (Л50 п. 52)

   При каком обязательном условии разрешается поднимать или снимать вручную

груз массой одного места более 50 кг?

Варианты ответа:

   1. При условии, что нагрузка на одного работающего не превышает 50 кг.

   2. Только в присутствии лица, ответственного за безопасное производство

погрузочно-разгрузочных работ.

   3. Только с использованием брезентовых рукавиц.

   4. Ни при каких условиях поднимать или снимать такой груз вручную нельзя.

N24   (Л9 п. 29)

   На какую высоту разрешается переносить грузы на носилках по лестницам?

Варианты ответа:

   1. Ни на какую.

   2. На высоту двух этажей.

   3. На высоту пяти этажей.

   4. На любую высоту.

N25   (Л50 п. 95 Л9 п. 30.7)

   Кто должен подавать команду на опускание груза на носилках или на

опрокидывание носилок?

Варианты ответа:

   1. Работник, несущий носилки сзади.

   2. Работник, несущий носилки спереди.

   3. Любой из работников, несущих носилки.

   4. Должностное лицо, ответственное за безопасное проведение

погрузочно-разгрузочных работ.
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N26   (Л50 п. 92)

   Что из перечисленного должно соблюдаться при перемещении тяжеловесных

грузов вручную?

Варианты ответа:

   1. Все требования, указанные в других вариантах ответа.

   2. Не находиться на ступенях лестницы за поднимаемым или перед

опускаемым при помощи троса тяжеловесным грузом.

   3. При спуске по наклонной плоскости применять меры по исключению

возможного скатывания или сползания груза под действием собственной

тяжести или его опрокидывания.

   4. Перемещать грузы по горизонтальной поверхности при помощи катков.

N27   (Л50 п. 92)

   Что из перечисленного должно соблюдаться при перемещении тяжеловесных

грузов вручную по горизонтальной поверхности при помощи катков?

Варианты ответа:

   1. Все требования, перечисленные во всех вариантах ответа.

   2. Путь перемещения должен быть очищен от всех посторонних предметов.

   3. Для подведения катков под груз применять ломы или домкраты.

   4. Во избежание опрокидывания груза следует иметь дополнительные катки,

подкладываемые под переднюю часть груза.

N28   (Л43)

   Какова предельно допустимая масса груза при подъеме и перемещении

тяжестей женщинами вручную?

Варианты ответа:

   1. При чередовании с другой работой (до 2 раз в час) - 10 кг; постоянно в

течение рабочей смены -7 кг.

   2. 20 кг, при постоянном переносе тяжестей - 10 кг.

   3. 15 кг, при постоянном переносе тяжестей - 10 кг.

   4. 12 кг, при постоянном переносе тяжестей - 8 кг.

N29   (Л9 п.26)

   На каком расстоянии необходимо находиться работающему при перемещении

груза подъемно-транспортным оборудованием?

Варианты ответа:

   1. Не менее 5 м от радиуса поворота рабочих органов подъемно-транспортного

оборудования.

   2. Не менее 2 м от радиуса поворота рабочих органов подъемно-транспортного

оборудования.

   3. 3 м от радиуса поворота рабочих органов подъемно-транспортного

оборудования.

   4. Более 5 м от подъемно-транспортного оборудования.


